D

A Servicio Andaluz de Salud
gt CONSEJERIA DE SALUD

INDICACIONES ACORDADAS CON LAS SOCIEDADES CIENTIFICAS PARA
LOS PROCEDIMIENTOS MAS FRECUENTES INCLUIDOS EN EL DECRETO DE
GARANTIA DE PLAZO DE RESPUESTA QUIRURGICA EN EL SISTEMA
SANITARIO PUBLICO DE ANDALUCIA (D 209/2001).

Servicio Andaluz de Salud

Direccion General de Asistencia Sanitaria
Subdireccion de Programas y Desarrollo
Servicio de Protocolos Asistenciales




TRAUMATOLOGIA

Servicio Andaluz de Salud
it CONSEJERIA DE SALUD




SUSTITUCION TOTAL DE CADERA  (31.51)

TRAUM.1

INDICACIONES QUIRURGICAS S.A.S/SOCIEDAD

DIAGNOSTICO PROCEDIMIENTO
ANDALUZA DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA
. . | Coxartrosis primaria o secundaria cuando no es
715.35 | Osteoartrosis localizada sin . , .
especificar-pelvis y muslo susceptible de tratar con Osteotomia o artrodesis
por avanzada edad cronolégica u 6sea y tiene
715.95 | Osteoartrosis sin especif. general o | @alguna de estas caracteristicas:
local-pelvis y muslo —
o | — Coxartrosis destructiva de la articulacion
TS e ccalzadaprimana- | Coxartrosis con dolor invalidante que no
R responde a tratamiento médico o
733.42 | Necrosis aséptica cabeza y cuello . .
de fémur imposibilidad de marcha
— Procesos inflamatorios de articulacion g151 SUSTITUCION TOTAL DE CADERA
coxo-femoral con grave destruccion
articular
— Procesos inflamatorios de articulacion
coxo-femoral con dolor invalidante que no
responde a tratamiento médico o
imposibilidad de marcha
— Necrosis de la cabeza femoral en estadio
avanzado, dolor insufrible, o imposibilidad
e demarcha
— Fracturas subcapitales en pacientes
820.09 | Otras fracturas intracapsulares de jévenes en los que ha habido fracaso de
cuello de fémur cerrada . . .
Osteosintesis o en Necrosis Avascular de| 81.51 SUSTITUCION TOTAL DE CADERA
733.82 | No unién de fracturas cabeza de femur'
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SUSTITUCION TOTAL DE LA RODILLA (81.54)

TRAUM-2

DIAGNOSCO

INDICACIONES QUIRURGICASS.A.S./SOCIEDAD ANDALUZA DE
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

PROCEDIMIENTO

715.36 Osteoartrosis

715.16 Osteoartrosis

pierna

715.96 Osteoartrosis sin . .
especif. general o invalidante que no responde

local-pierna imposibilidad para la marcha

715.26 Osteoartrosis
localizada

articulares

imposibilidad de marcha

necrosado libre en cavidad articular

deambulacion

Gonartrosis primaria o secundaria cuando no es susceptible de
localizada sin tratar con Osteotomia o Artrodesis por avanzada edad
especificar-pierna | cronolégica u 6sea y tiene alguna de estas caracteristicas:

— Gonartrosis destructivas con inestabilidad de
localizada primaria- articulacion o subluxacién de la misma

— Gonartrosis primarias o0 secundarias
tratamiento o

— Gonartrosis primarias o secundarias con situaciones de
secundaria-pierna pseudobloqueo por existencia de cuerpos

— Procesos inflamatorios con graves destrucciones
articulares, inestabilidad o subluxaciones

— Procesos inflamatorios con dolor insufrible

— Necrosis de los coéndilos femorales con fragmento
necrosado unido al resto de la estructura 6sea

— Necrosis de los coéndilos femorales con fragmento

- Rigidez articular causante de mala posiciéon que impide

81.54

SUSTITUCION TOTAL DE LA
RODILLA
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ARTROSCOPIA DE RODILLA (80.26)

TRAUM-3

DIAGNOSTICO

INDICACIONES QUIRURGICAS S.A.S./SOCIEDAD ANDALUZA DE
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

PROCEDIMIENTO

717.5

717.3

717.2

717.83

717.40

7.7

717.0

715.36

836.0

717.43

717.89

844.2

717.49

717.41

717.6

718.86

823.00

717.42

732.9

736.42

715.16

732.4

Desgarro menisco otros no codificados

Desgarro ncc menisco interno
Desgarro post menisc interno
Rotura antig cruzado anterior

Desgarro menisco ext no especificado

Condromalacia rotula

Desg asa cubo menisc interno
Osteoartr loc nsp-pierna

Desg menisco interno rod-rec
Desgarro post menisc externo

Desgarro int rodilla otros no codificados

Esguinc lig cruzados rodilla

Desgarro ncc menisco externo

Desg asa cubo menisc externo
Cuerpo libre en rodilla
Desarregl ncc-pierna

Fractura epifisis sup tibia-cd
Desgarro ant menisco externo

Osteocondropatia no especificado

Genu varum

Osteoartrosis loc primaria en pierna

Osteocondrosis juvenil piern

— Cirugia meniscal
% Lesion de menisco, salvo en los casos en los que existan lesiones
degenerativas
— Cirugia de ligamentos cruzados
% Lesion de ligamentos en individuos jovenes y activos
% Con cuadro no llamativo, en individuos mayores de 35 afios y poco activos,
abstenerse
— Cirugia femoropatelar
% Sdlo en casos de sindromes dolorosos femororotulianos en los que no sean
precisas técnicas de realineacién
% Contraindicada en inestabilidad rotuliana y ocasionalmente en artrosis
femoropatelar
— Lesiones osteocondrales
% Lesion que cause dolor, bloqueos o derrames de repeticion
— Patologia sinovial
% Reseccion de plicas, sinovectomia o la extraccion de muestras para biopsia
— Cuerpos libres
% Cuerpos libres procedentes de fragmentos osteocondrales u osteofitos
desprendidos
— Cuerpos extraios
% Dependiendo del tamaiio del cuerpo extraio
— Fracturas articulares
% En algunos tipos de fracturas intraarticulares, sobre todo en las
osteocondrales
— Patologia meniscal degenerativa asociada a gonartrosis compartimental
— En sospecha de rotura meniscal degenerativa, asociada a gonartrosis de alguno
de los compartimentos por trastorno de alineacion

CONTRAINDICACIONES GENERALES
% Riesgo de infeccion
% Anquilosis parcial o total
% Grandes desgarros capsulares, por el riesgo de excesivo paso de liquido al
espacio extraarticular

80.26

ARTROSCOPIA DE
RODILLA

JUNTRDE ANDALUCIA
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CIRUGIA DEL HALLUX VALGUS (77.54, 77.53, 77.52, y 77.51)

TRAUM-4

DIAGNOSTICO

INDICACIONES QUIRURGICAS S.A.S./SOCIEDAD
ANDALUZA DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

PROCEDIMIENTO

735.0

735.2

Dedo Gordo del pie valgo
Hallux Valgus (adquirido)

Dedo Gordo del pie rigido
Hallux rigido

Paciente < de 55 anos, con sintomas
clinicos, angulo metatarso-falangico de 25-
35° angulo intermetatarsiano de menos de
15° sin cambios degenerativos articulares
y fallo de tratamiento conservador.

Pacientes < de 50 anos, sin cambios
degenerativos articulares, angulo del hallux
< 40° y angulo intermetatarsiano primero y
segundo <20°

Pacientes > 50 anos, con Hallux Valgus
>30°- 40° y artrosis de la articulacién
Metatarso- falangica.

77.54

77.53

77.52

77.51

Escision o Correccion de Hallux valgus.

Otra Bunionectomia (excision de la
exostosis) con correccion de tejido
blando.

Bunionectomia (excision de la exostosis)
con correccion de tej. blando y artrodesis.

Bunionectomia (excision de la exostosis)
con correccioén de tej. blando y osteotomia
del primer metatarsiano.

JUNTRDE ANDALUCIA
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CIRUGIA DEL GENU VARO (77.27 y 77.37)

TRAUM-5

DIAGNOSTICO

INDICACIONES QUIRURGICAS S.A.S./SOCIEDAD
ANDALUZA DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

PROCEDIMIENTO

736.42

715.36

715.26

715.16

Genu Varo Adquirido

Osteoartrosis localizada
sin especificar — pierna

Osteoartrosis localizada
secundaria — pierna

Osteoartrosis localizada
primaria — pierna

Debe cumplir todos los siguientes

requisitos:

— Pacientes menores de 65 anos, con
afectacién unicompartimental fémoro-
tibial anterior

— Leve o moderada afectacion fémoro
patelar

— Suficiente calidad de la trama 6sea
— Varo clinico no mayor de 10°
— Ligamentos laterales competentes

— Movilidad conservada, al menos en un
arco de movimiento entre 90° (-10°)

77.27

77.37

Casos B:Osteotomia en cuiia de tibia y
peroné

Otra division de hueso. Tibia y peroné

JUNTRDE ANDALUCIA
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LIBERACION DEL TUNEL CARPIANO (04.43)

TRAUM-6

DIAGNOSTICO

INDICACIONES SAS/SOCIEDAD ANDALUZA DE
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

PROCEDIMIENTO

354.0

Sindrome del tanel
carpiano

— Fallo a la respuesta al tratamiento
conservador con presencia de atrofia
tenar o  debilidad  significativa y
sintomatologia progresiva

04.43

Liberacion del tunel carpiano

JUNTRDE ANDALUCIA
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EXCISION CARTILAGO SEMILUNAR DE LA RODILLA (s0.6)

TRAUM-7

DIAGNOSTICO

INDICACIONES QUIRURGICASS.A.S./ SOCIEDAD
ANDALUZA DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

PROCEDIMIENTO

717 Trastorno interno de
rodilla

Patologia meniscal:

— Roturas en asa de cubo susceptibles
de bloqueo o con episodios repetidos
de bloqueo.

— Roturas parciales de menisco con
dolor y dificultad o inseguridad para la
deambulacioén.

— Contraindicada en roturas de tipo
degenerativo en rodilla artrésica o
preartrosica.

80.6

EXCISION (PARCIAL O PARCELARIA) CARTILAGO
SEMILUNAR RODILLA

Servicio Andaluz de Salud

Mg ] CONSEJERIA DE SALUD




EXCISION DEL DISCO INTERVERTEBRAL (80.51, y 03.09)

TRAUM-8

DIAGNOSTICO

INDICACIONES QUIRURGICAS S.A.S./SOCIEDAD
ANDALUZA DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

PROCEDIMIENTO

722.0

7221 Desplazamiento de disco
intervertebral toracico o
lumbar sin mielopatia

722.52

722.73

738.4

Desplazamiento del disco
intervertebral cervical sin
mielopatia

Degeneracion disco
intervertebral

Degeneracion de disco
intervertebral toracico o
lumbar con mielopatia

Espondilosistesis adquirida

Fallo del tratamiento conservador
farmacolégicoy rehabilitador (tracciones,
manipulaciones, electroterapia..)

Dolor recurrente en region cervical que
se irradia a brazos y mano
Lumbociatalgia recurrente

Hernia discal en canal estenético
déficit neurolégicos y ciatalgias

. con

Recurrencia de déficit neurolégico
Dolor lumbociatico extremo
Déficit motor progresivo

Compresion importante de médula o
raices nerviosas mayor de un mes de
duracién debida a dicha anomalia

80.51

03.09

Excision de disco intervertebral

Otra exploracién y descompresion del
conducto espinal

JUNTRDE ANDALUCIA
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