Andalucia,7 de Agosto de 2010

Estimados compainieros:

Por la presente os convoco a la VIl Reunién de GANCHO que tendra
lugar en el seno del 40° Congreso SATO que este afio se celebra como
sabéis en el Hotel Barcel6 de Punta Umbria (Huelva) el 30 de Septiembre y
1-2 de Octubre.

Como podéis ver en el programa, le reunion sera el Sabado 2 de
Octubre de 2010 a las 9.45 am.

Sabado, 2 de Octubre.

2,00 h Reunion Grupos de Estudio
Dr. A. Jiménez Guardeno

9.00-2.45 Sala 1(PLENARIA): Grupo Andaluz de la
MANO
Sala 2: Grupo Andaluz de CADERA Yy
PELVIS ,
Sala 3: Grupo de COOPERACION al
3er MUNDO

9.45-10,30 Sala 1 (PLENARIA): Grupo Andaluz de
HOMBRO y CODO (GANCHQ)
Sala 2: Grupo Andaluz de PIE y TOBILLO

Al igual que el afio pasado, soélo dispondremos de 45 minutos
-esperemos que la Sociedad algun afo nos deje algunos minutos mas- por
lo que nos centraremos en el temario especifico que este afo versa - como
quedamos en la anterior reunion de Almeria- sobre Inestabilidades del
Codo (os adjunto el programa).

Los minutos finales podemos dejarlos para comentar asuntos varios
como el “primer Trabajo Multicéntrico GANCHQO” que dirige Carlos Molano,
la VIIl Reunién de GANCHO (Marcos Moreno, Andujar) y otras cuestiones ,
ya que parece que el proyecto sobre el Master de Hombro y Codo ha
quedado en “stand by”.

Para cualquier propuesta o sugerencias, como siempre, no dudéis en
escribirme.
Un fuerte abrazo.

Pedro Bernaldez Dominguez
pedrobernaldez@gmail.com

Secretario GANCHO.
Andalucia, 7 de Agosto de 2010



PROGRAMA de las VII Jornadas GANCHO

40° Congreso SATO (Huelva)

Fecha: Sédbado 2 de Octubre de 2010. X L Con gr es o

Sala 1 (plenaria) de 9.45 am a 10.30 am de la

D Sociedad

Tema: Inestabilidades del Codo. G q Andaluza de

Idea: Mesa con 5 panelistas (y el . TfGUfTIOfO’ngG.y

resto de asistentes que lo deseen) irdn . Ortopedia

respondiendo a distintas preguntas sobre
su préctica habitual en el manejo de las
inestabilidades del codo.

F (SATO)

Punta Umbria

: ‘ (HUELVA)
Preguntas
1) Luxacién aguda del codo (Urgencias): Actitud mds frecuente a seguir,

proyecciones Rx, manejo inicial, donde y como reducirlas, exploramos siempre
tras la reduccion inicial (;tiene valor?), formas de inmovilizcién, ;siempre
tratamiento conservador de entrada?

2) Seguimiento en consultas: Fecha de 1? visita, cuando retirar
inmovilizacion, enviamos a Rehabilitacion o le ensefiamos nosotros, ;alguna
ortesis?, jnueva revision?

3) Inestabilidad residual: ;Operamos todas?, plazos para indicar la cirugia
o decidir esperar.

4) Secuelas: Inestabilidad Postero Rotatoria Lateral, Inestabilidad Medial,
Codo del Lanzador. Tratamiento quirtrgico.

5) Rehabilitacion posterior y resultados esperados. ;Pueden volver a
trabajar o hacer deporte al mismo nivel?

Participantes:
* Javier Tall6n (Cadiz)
¢ Daniel Cansino (Sevilla)
* Pedro Rodriguez (Huelva)
¢ Rafael Lépez Arévalo (Mélaga)
¢ Moderador: Pedro Berndldez (Huelva)

CASOS CLINICOS QUIRURGICOS: Seria interesante que los panelistas trajeran
preparado distintos casos clinicos de su experiencia personal sobre técnicas quiriirgicas
empleadas y resultados.

Aquel “Ganchoso” que lo desee puede participar igualmente pero debe de comentdrmelo
previamente para poder ajustarnos al poco tiempo del que disponemos.

CUESTIONES INTERNAS DE GANCHO.

CIERRE DE LAS JORNADAS



