SOCIEDAD ANDALUZA DE
TRAUMATOLOGIA
Y ORTOPEDIA

V CURSO BASICO SATO DE EXPLORACION
DEL APARATO LOCOMOTOR PARA
TRAUMATOLOGOS

Huelva, 28, 29 de JUNIO de 2018

Coordinadora:
Dra. Marisol Martinez Vazquez
FEA de COT Unidad de Rodilla.
Hospital Juan Ramon Jiménez de Huelva

Sede:
Hospital Juan Ramoén Jiménez, Huelva
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V CURSO BASICO SATO DE EXPLORACION
DEL APARATO LOCOMOTOR PARA TRAUMATOLOGOS

PRESENTACION

La patologia del aparato locomotor es, en general, mal conocida por los médicos de atencion primaria,
los residentes de medicina familiar y los adjuntos de los Ultimos afios, en parte motivado por la presidn
asistencial.

Ya en las escuelas y universidades priman los conocimientos a las habilidades y actitudes, olvidando los
principios basicos que debe seguir el profesional de : ver, oir y tocar o explorar, siendo por el contrario
la tendencia, el solicitar radiografias (que podrian ser incluso innecesarias) antes incluso de explorar o
ver al paciente.

Con este curso pretendemos adiestrar al alumno en las normas basicas de exploracion de las articulaciones
en condiciones de normalidad o tras haber sufrido un traumatismo y en cémo complementar el diagndstico
con el estudio radiolégico adecuado

OBJETIVOS GENERALES:

Ser capaz de realizar una exploracion fisica adecuada del aparato locomotor y solicitar el adecuado estudio
radioldgico.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS A UTILIZAR:

El curso es de tipo practico.

Organizaremos la exploracion por articulaciones y dividiremos esta seguin sea patologia ortopédica y
traumatica, enumerando las rx necesarias en cada caso. AL final de cada bloque se llevara a cabo la
exploracion por parte de los alumnos, supervisada por los profesores.

Se desarrollara en el salén de actos del Hospital Juan Ramdn Jiménez de Huelva.

Se proporcionara a cada alumno informacion y bibliografia para la correcta exploracion basica del aparato
locomotor.

La radiologia se explicard en cada una de las partes, relacionada con la exploracién y la anatomia que
veremos sobre modelos.
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V CURSO BASICO SATO DE EXPLORACION
DEL APARATO LOCOMOTOR PARA TRAUMATOLOGOS

JUEVES, 28 de JUNIO de 2018

10:00-10:30 PRESENTACION DEL CURSO
Dr. Antonio Leon Justel
Director Gerente del Hospital Juan Ramdn Jiménez, Huelva
Dra. Maria Jesus Pareja Megia
Director Médico del Hospital Juan Ramadn Jiménez, Huelva
Dr. Angel José Rojas Alcario
Jefe de Servicio de COT del Hospital Juan Ramdn Jiménez, Huelva
Dr. Manuel Mesa Ramos
Presidente Fundacion SATO
Dra. Marisol Martinez Vdazquez
Coordinadora de Formacion Continuada ACSA Servicio COT

10:30-11:00  CONCEPTOS BASICOS DEL CURSO DE EXPLORACION CLiNICA Y RADIOLOGICA DEL
APARATO LOCOMOTOR
Dra. Marisol Martinez Vdazquez

11:00-11:30 EXPLORACION DE MANO Y MUNECA ORTOPEDICAS
Dr. Manuel Muioz Manchado

11:30-12:00 EXPLORACION DE MANO Y MUNECA TRAUMATICAS
Dr. Manuel Muhoz Manchado

12:00-12:20 PAUSA-CAFE

12:20-12:50 RX DE MANO Y MUNECA
Dr. Sebastidn Rodriguez Sudrez
12:50-13:20 TALLER DE EXPLORACION DE MANO Y MUNECA
Dr. Manuel Mu Manchado, Dr. Sebastidn Rodriguez Sudrez

13:20-13:50  EXPLORACION RANGO DE MOVILIDAD. PATOLOGIA TRAUMATICA

IDr. Daniel Come
[ | || 13:50-14:20 RX DEHOMBRO "
iDr. Daniel Come J
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V CURSO BASICO SATO DE EXPLORACION
DEL APARATO LOCOMOTOR PARA TRAUMATOLOGOS

JUEVES, 28 de JUNIO de 2018

17:00-17:30  EXPLORACION FiSICA Y RADIOLOGICA DEL PIE Y TOBILLO ORTOPEDICOS
Dr. Silverio Pineda Diéguez

17:30-18:00 EXPLORACION FiSICA Y RADIOLOGICA DEL PIE Y TOBILLO TRAUMATICOS
Dr. Silverio Pineda Diéguez

18:00-18:15 PAUSA-CAFE

18:15-18:45 TALLER DE EXPLORACION DE PIE Y TOBILLO
Dr. Silverio Pineda Diéguez

18:45-19:15 EXPLORACION DE RODILLA ORTOPEDICA
Dra. Ara Maria Fernandez Moya
19:15-19:45 EXPLORACION DE RODILLA TRAUMATICA
Dr. Francisco Javier Lazpita Oquifiena
19:45-20:15 ESTUDIO RADIOLOGICO DE RODILLA ORTOPEDICA Y TRAUMATICA
Dr. Juan Carlos Ballesteros Prieto
20:15-20:45 TALLER DE EXPLORACION DE LA RODILLA
Dra. Ara Maria Fernandez Moya, Dr. Francisco Javier Lazpita Oquinena
Dr. Juan Carlos Ballesteros Prieto
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V CURSO BASICO SATO DE EXPLORACION
DEL APARATO LOCOMOTOR PARA TRAUMATOLOGOS

VIERNES, 29 de JUNIO de 2018

09:00-09:30 EXPLORACION DE COLUMNA CERVICAL
Dra. Carmen Pérez Grandal
09:30-10:00 RX DE COLUMNA CERVICAL
Dra. Carmen Pérez Grandal

10:00-10:30  EXPLORACION DE COLUMNA TORACO-LUMBAR
Dr. Francisco Rodriguez Vdzquez

10:30-11:00 RX DE COLUMNA TORACICA Y LUMBAR
Dr. Francisco Rodriguez Vdzquez

11:00-11:30 TALLER PRACTICO DE EXPLORACION DE COLUMNA
Dra. Carmen Pérez Grandal, Dr. Francisco Rodriguez Vdzquez

11:30-12:00 PAUSA-CAFE

12:00-12:30 EXPLORACION DE CADERA Y SU ESTUDIO RADIOLOGICO
Dr. José Miguel Abad Zamora
12:30-13:00 PATOLOGIA TRAUMATICA DE LA CADERA Y SU ESTUDIO RADIOLOGICO
Dr. José Miguel Abad Zamora
13:00-13:30 PELVIS. EXPLORACION Y RADIOLOGIA
Dr. José Miguel Abad Zamora
13:30-14:00 TALLER DE EXPLORACION DE CADERA
Dr. José Miguel Abad Zamora

14:00-15:30  ALMUERZO DE TRABAJO

15:30-16:00 RX SIMPLE EN PATOLOGIA TUMORAL
Dr. Rafael Badillo Cruzado

16:00-16:30 ISIGNOS DE BEN LIGNIDAD RADIOLOGICOS. PRINCIPALES TUMORES

1100 'Y SU RADIOGRA

iDr. Rafael Badill
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V CURSO BASICO SATO DE EXPLORACION
DEL APARATO LOCOMOTOR PARA TRAUMATOLOGOS

PONENTES

Coordinadora:

Dra. Marisol Martinez Vdzquez

FEA de COT Unidad de Rodilla.

Hospital Juan Ramon Jiménez de Huelva

Profesorado:

Dra. Carmen Pérez Grandal, FEA de COT Unidad de Columna. H. J. R. Jiménez de Huelva

Dr. Francisco Rodriguez Vdzquez, FEA de COT Unidad de Columna. H. J. R. Jiménez de Huelva

Dr. Julio Rafael Borges Guerra, FEA de COT Unidad de Hombro y Codo. H. J. R. Jiménez de Huelva
Dr. Daniel Comesafia Bastero, FEA de COT Unidad de Hombro y Codo. H. J. R. Jiménez de Huelva
Dr. Manuel Mufioz Manchado, FEA de COT Unidad de Mano. H. J. R. Jiménez de Huelva

Dr. Sebastidn Rodriguez Sudrez, FEA de COT Unidad de Mano. H. J. R. Jiménez de Huelva

Dr. Francisco Javier Lazpita Oquifiena, FEA de COT Unidad de Rodilla. H. J. R. Jiménez de Huelva
Dra. Ara Maria Ferndndez Moya, FEA de COT Unidad de Rodilla. H. J. R. Jiménez de Huelva

Dr. Juan Carlos Ballesteros Prieto, FEA de COT Unidad de Rodilla. H. J. R. Jiménez de Huelva

Dr. Silverio Pineda Diéguez, FEA de COT Unidad de Pie y Tobillo. H. J. R. Jiménez de Huelva

Dr. José Miguel Abad Zamora, FEA de COT Unidad de Cadera y Pelvis. H. J. R. Jiménez de Huelva
Dr. Rafael Badillo Cruzado, R5 de COT. H. J. R. Jiménez de Huelva

PRECIOS

PRECIO INSCRIPCION:
SOCIO SATO: PLAZAS BECADAS-INSCRIPCION GRATUITA (Cafés y almuerzos incluidos)
NO SOCIO SATO: 400€ (Cafés y almuerzos incluidos)

Numero maximo de plazas 20

Dirigido a Médicos Internos Residentes de Traumatologia de primer afio (comienzo en 2018),
si quedaran plazas vacantes se aceptarian Residentes de segundo afio.

(acreditado mediante certificado MIR o del Jefe de Servicio)
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V CURSO BASICO SATO DE EXPLORACION
DEL APARATO LOCOMOTOR PARA TRAUMATOLOGOS
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ORGANIZA

SOCIEDAD ANDALUZA DE
TRAUMATOLOGIA
Y ORTOPEDIA

Servicio COT del Hospital Juan Ramén Jiménez de Huelva

Hospital Juan Ramon Jiménez, Huelva
Servicio Andaluz de Salud

fTety CONSEJERIA DE SALUD

COLABORA

e,
w /g SANOFI

SECRETARIA TECNICA

_V_ — MANAGEMENT CONSULTING & EVENTS
| Cl E C/ Luis de Morales, 32, Edif. Forum Planta 3°.
|V Mods 14-16-18. 41018 — Sevilla

Teléfono. 954 417 108 - Movil: 607 012 72
Email: secretaria@eventosmce.es

Management Consulting & Events
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