LECTURA CRITICA DE
UN ARTICULO CIENTIFICO

26 de junio de 2019
Facultad de Medicina de Cdordoba

f®

Facultad de Medicina y Enfermeria
UNIVERSIDAD DE CORDOBA

Coordinador:
Dr. Manuel Mesa Ramos




LECTURA CRITICA DE
UN ARTICULO CIENTIFICO

26 de junio de 2019
Facultad de Medicina de Cdérdoba

SOCIEDAD ANDALUZA DE
TRAUMATOLOGIA
Y ORTOPEDIA

CONTENIDO

La lectura critica es una herramienta para los profesionales sanitarios a la hora de realizar
valoraciones de la evidencia cientifica y toma de decisiones clinicas.

En este curso se tratardn aspectos generales de la metodologia cientifica aplicables
a cualquier tipo de diseno de estudio clinico, centrdndose el curso en la evaluacion
de los ensayos clinicos aleatorizados, herramienta metodoldgica fundamental en la
evaluacion de intervenciones terapéuticas, profildcticas o diagndsticas

PROFESORADO

Dr. Fernando Rico-Villademoros: Licenciado en Medicina, Mdster en
Farmacoepidemiologia. Miemioro de la Asociacion Espanola de Redactores de Textos
Médicos (AERTeM). Consultor en comunicacion cientifica e investigacion médica COCIENTE
S.L., con amplia experiencia en redaccion de articulos cientificos y en formacion

PROGRAMA DE LA SESION

Coordinador:
Dr. Manuel Mesa Ramos

10:00-14:00H. TALLER DE LECTURA CRITICA

1. La arquitectura de la investigacion: cémo se construye un estudio de investigacion
clinica

2. Revision de los principales disefios utilizados en la investigacion clinica (estudios
descriptivos, transversales, caso-control, de cohortes, ensayos clinicos aleatorizados
y metandlisis) sus principales ventajas y limitaciones, y el lugar que ocupan en el
escalafon de la evidencia.

PAUSA-CAFE

3. Medidas de asociacion (Riesgo Relativo, Odds Ratio, Reduccion Absoluta del Riesgo,
Reduccion Relativa del Riesgo y Numero Necesario a Tratar), su cdiculo e interpretacion
a tfravés de un ejemplo.

4. Evaluacion de un ensayo clinico aleatorizado: se mostrard el proceso de evaluacion
de un articulo de un ensayo clinico aleatorizado a través de una lista de comprobacion
de 20 preguntas que evaluan los aspectos mds relevantes del ensayo clinico, y se
revisard la importancia de valorar estos aspectos.

14:00-15:00H. COCTEL DE DESPEDIDA
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